SVATY JAN MARIA VIANNEY
kazen farara z Arsu

Nauka o pyche

BozZe, dakujem Ti, Ze nie som ako ini ludia:
vydieraci, nesprvodlivci, cudzoloZnici, alebo aj ako tento mytnik.
(Lk 18, 11)

Takto oby¢ajne hovoria fudia faloSne nabozni — pySni, zalubeni do seba, taki, ktori kritizuju
konanie inych. Podobne hovoria ludia bohati, ktori s pohfdanim pozeraju na chudobnych, ako
keby chudaci mali inu prirodzenost. MéZzeme dokonca povedat, Ze je to vSeobecny hlas. Lebo aj
v nizSich spolo¢enskych skupinach stretdvame prekliaty hriech pychy a vidime, ako sa chce kazdy
vynasat nad druhého, ako precenuje seba aosebe ma tie najlepSie predstavy. Pycha je
pramefiom vsetkych priestupkov a priginou rozliénych nestasti vo svete. Casto dochadza k tomu,
Ze ludia vo svojom zaslepeni su pysni na to, za ¢o by sa mali hanbit. Jedni su pysni, lebo sa im
zd4a, Ze maju vacsie schopnosti, ini su pySni na svoj majetok alebo peniaze a nechcu pamatat na
to, ze ¢im kto viac dostal, tym podrobnejSie vyuctovanie ho ¢aka pred Bohom. Skuto¢ne, musime
vSetci povedat so sv. Augustinom: Boze méj, daj aby som poznal, ¢im som a budem plny
zahanbenia a bude pohrdat’ sam sebou. Budem vam dnes hovorit o tom: 1. ako pycha zaslepuje
¢loveka a robi ho odpornym v o€iach Boha i fudi; 2. akym sp6sobom mézZeme tento hriech pachat;
3. aké prostriedky mame uzivat, aby sme sa z neho polepsili.

Aby som vam podal naleZité poznanie pychy, je potrebné, aby som so suhlasom Boha vynal
z podsvetia Lucifera a postavil ho na moje miesto, aby vdm on sam predstavil hrézu tohto hriechu
a ukazal, aké nebeské dobra kvoli pyche stratil a aké neStastie na seba pritiahol. Tento hriech
neraz trva chvilu, ale trest, aky po ilom nasleduje, je vecny. Zvlastnym spésobom charakterizuje
pychu to, Ze osoba, ktora jej podlieha, nevidi v sebe Ziadnu vinu. PySny Clovek nechce uverit, Ze je
pySny, nechce priznat, Ze nema pravdu. Jemu sa zda, Ze vSetko, ¢o hovori, je dobré. Podla ¢oho
mdzeme poznat velkost tohto hriechu? Podla utrpenia a pokorenia, ktoré prijal Pan Jezi§, aby ho
vykorenil. Narodil sa z chudobnych rodi¢ov a zil v zabudnuti.

Pozrite, aké velké nestastia priviedol na zem tento hriech. Keby nebolo pychy, nebolo by
pekla. Keby nebolo tohto hriechu, Adam by doteraz prebyval v pozemskom raji, my vSetci by sme
boli tastni: nepodliehali by sme chorobam a vSetkym nedostatkom, nebolo by smrti ani stradného
sudu; nemuseli by sme sa bat nestastnej veénosti, mali by sme zaistené nebo. Dobre by nam bolo
na tomto a eSte lepSie na tamtom svete; Zivot by nam plynul na slavu dobrého Boha a kedysi
s dusu i telom by sme to isté robili v nebi. Keby nie tento prekliaty hriech, JezZi§ Kristus by nebol
musel zomriet. Kofkych utrpeni by bol uSetreny Bozsky Spasitel!

Spytate sa ma, preo tento hriech sposobil tolko nestasti? Preto, ze keby Lucifer ajeho
anjeli neboli pysni, nebolo by zlych duchov, nikto by nepokusal prvych rodi€ov a preto by vytrvali
v dobrom. Dobre viem, Ze kazdy tazky hriech — ako lakomstvo, opilstvo, pomsta, neistota —
zasluhuje si vecny trest a Ze kazdy z tychto hriechov tazko zarmucuje Boha. Pycha vSak najviac
rani Srdce JeziSa. Lebo pySny Clovek sa podoba vzburencovi, ktory nielen pohfda zakonmi svojho
vladcu, ale sa mu este usiluje vrazit ndéz do srdca, zosadit z tronu, posliapat ho a zaujat jeho
miesto. Mozno si predstavit’ vacsiu zlobu?

Duch Svaty sa tiez jasne vyjadruje otomto previneni. Hovori totiz, Ze pySny Clovek je
ohyzdny pred Bohom i fudmi. A Jezi§ Kristus dakuje svojmu Otcovi, ze ukryl tieto tajomstva pred
mudrymi a vyjavil ich malym. Ak pozorne Citame Pismo Svaté, presvedCime sa, ako Boh prisne
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tresta a ponizuje pySnych.

Prikladom toho je kral Nabuchodonozor, ktory sa vo svojej pyche povazoval za Boha. Ked
zacal byt pySny kvoli svojej moci, zakusil, Zze je Boh na nebi, ktory spravuje kralovstva. Lebo Boh
dopustil na tohto py8ného ¢loveka pomatenie zmyslov, takZze sa mu zdalo, Ze je zvieratom, utiekol
teda do lesa a ako zvieratd, Zivil sa travou. A tento stav trval tak diho, kym Nabuchodonozor
nevstupil do seba a neuznal, Ze je slabym a ubohym stvorenim. Pozrite, ¢o stretlo pySného Datana
a Abirona ako aj dvesto najvyznamnej$ich Zidov, ktori bez povolania chceli prinasat Bohu
kadidlovu obetu ako kriazi a burili sa proti Mojzigovi a Aronovi. Boh ich prikazal odlugit od synov
Izraela. A ked to urobili, vtej chvili sa pod nimi otvorila zem a pohltila ich zaZiva. Pozrite na
Herodesa, ktory odsudil na smrt' sv. Jakuba Apostola a uvaznil sv. Petra. Pycha tohto krala nemala
hranic. Raz si zasadol na trén v kralovskom odeve a predvadzal sa reCami pred ludom, ktory
klamne hovoril: ,To nehovori Clovek, ale sam boh®. V tej chvili sa anjel dotkol Herodesa strasnou
chorobou, lebo Cervy Zrali zaZiva jeho telo. Atak pySny a ukrutny Herodes zomrel hanebnou
smrtou. PySny Naman chcel, aby vSetci padali pred nim na kolena. Rozhneval sa na Mardocheja,
Ze ho neuznaval a prikazal pripravit pre neho Sibenicu. Ale kedZze Boh sa pySnym protivi, tak Boh
dopustil, Ze na tejto Sibenici odvisol sdm pySny Naman.

Isty pustovnik bol pySny na svoju vieru a v pritomnosti sv. Palemona sa hodil do ohna
presvedcCeny, ze sa mu ni¢ nestane. Pésobenim zlého ducha skutocne vysiel cely z plamenov, ale
hned spachal hanebny hriech proti ¢nosti Cistoty, a zly duch pred o€ami Palemona vrhol pySného
do rozpalenej pece, v ktorej stratil Zivot.

Tak je to — vzdy avSade pySny stretava pokorenie, lebo toto previnenie osklivé Bohu
a ohyzdna fudom. Lebo pySny sa nezmieri s nikym, nad rovnakych sa vyvysSuje, vyS8§im od seba
sa chce vyrovnat — €asto sa hada a preto ludia sa drzia daleko od neho a nenavidia ho. Pycha
divne meni Cloveka — tak ako zmenila anjela, jedno z najkrajSich stvoreni, na ohavného diabla.
Ona tiez Cloveka, ktory je dietatom Bozim, odovzdava do otroctva satana.

Priznate, Ze pycha je odpornym hriechom, Ze tazko uraza Boha aZe privadza strasné
nestastia na ludi. Ale akym spésobom ju mozno rozoznat? Ona sprevadza Cloveka vSade, miesa
sa do jeho skutkov i slov, je druhom prisady, bez ktorej sa nezaobide takmer Ziaden pokrm. Sam
Pan Jezi§ opisuje v Evanjeliu pysného &loveka v osobe farizeja, ktory priSiel do svatyne a pred
ludmi sa nahlas modlil tymto sp6sobom: BoZe, dakujem ti, Ze nie som ako ostatni ludia: vydieraci,
nespravodlivci, cudzoloZnici alebo aj ako tento mytnik. Postim sa dva razy do tyZdria, davam
desiatky zo vsetkého, o mam. Teda py3ny Clovek pripisuje v8etko sebe samému, nie Bohu.
Nestastna pycha zachvacuje starych i mladych, bohatych i chudobnych. Kazdy sa chvali tym, kto
je, €o urobil, hfada potlesk, Zobre o marnu slavu u fudi.

NajCastejSie sa pycha natiska za prah bohatych ludi. Ak niekto ziskal majetok — uz meni
spbsob zivota a ak tito farizeji chcu, aby ho ludia nazyvali panom, aby ho pozdravovali, aby mu
davali prvé miesta. Oblieka sa tiez vyberane. Na uvitanie sotva raci sklonit' hlavu, priCom nesnima
ani klobuk; v rozhovore pouZiva vyberané frazy, pysi sa nimi, hoci niekedy nerozumie ich vyznamu.
Bude vam hovorit, aky velky majetok zdedil, lebo chce ukazat, Ze je eSte bohatSi. Ked sa mu
podari nejaka vec, rozprava o nej vSade tak, Ze sa to neda pocuvat. Hovori o svojich cestach
a v tom tiez prehana. Zda sa mu vSak, Ze vSetci pozeraju na neho s obdivom, zatial o oni v dusi
s pofutovanim sa smeju z jeho hluposti.

PySni nechce inym ni¢ priznat, ostro kritizuje, ponizuje inych, aby povysil seba. Hovori tiez
o svojich dielach, chvali sa, Ze ini sa o nich vyjadrovali s uznanim. Ked vidi niekolko os6b spolu,
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hned sa mu zda, Ze hovoria o fiom, Ze ho chvalia alebo ohovaraju. Prazdnemu diev€atu sa zda, Ze
ma peknu postavu a preto chodi vymeranymi krokmi, s akymsi afektovanim a pychou, ktora zda
sa, ze siaha do oblakov. Ak ma mnoho Siat, tak Umyselne nezatvara skrifu, aby to ludia videli.

Ludia su pysni aj kvoli svojmu vysledku prace, na to, Zze sa vedia dobre spovedat, dobre
modlit, su pySni na skromné spravanie v kostole. Matka je pySna na deti, rofnik na urodu poli,
lepSim obrobenim, mlady ¢lovek na retiazky ¢&i hodinky — preto sa €asto pozeraju na hodinky.
Neraz pri hre niektory z hracov vytahuje z vrecka vSetky peniaze, aby ho povazZovali za bohatého
a obdivovali, hoci ¢asto su to peniaze pozi¢ané.

Ked sa pySny ocitne v nejakom novom spoloCenstve, bude rozpravat o svojej rodine,
majetku, talentoch, len aby pozdvihol obraz o sebe vo verejnej mienke. Ak nejaky otec ma
dospelych synov alebo dcéry na vydaj, tak hned pocujete, ako bude rozpravat, kolko tisicok
penazi poziCal. A poprosit ho v tej chvili o pat’ kordn pre chudobného, tak bohatstva hned kdesi
zmiznu. KrajCir alebo iny remeselnik sa vychvaluje svojim talentom a neraz dokonca na ulici je
ukazovat, ze on ucil také pekné Saty alebo nejaku inu vec.

Prekliaty hriechy pychy sa tlai vSade, dokonca medzi pastierov a chudobnych obyvatelov
hér. Ked' drevorubac stina lesné stromy pri ceste, tiez sa usiluje robit’ to zru¢ne a obratne, aby ti,
ktori prechadzaju okolo, ho obdivovali. Co je horsie, Ze dokonca zli s py$ni na svoje previnenia.
Opilci rozpravaju, kolko dokazu vypit a dokonca sa im nezatodi hlava, aini, ked vypiju to isté
mnozstvo poharikov, su uplne opiti. Pozorujte, ako neraz ktosi hovori o sebe s pokorou a sklana
hlavu nadol. Ale ak pocuje ¢osi neprijemné na svoju tému, hned sa naduva a hneva, ¢o je jasnym
prejavom pychy.

A dokonca k dobrym skutkom sa zakrada tento hriech. Pozrite na fudi, ktori len preto konaju
dobré skutky, aby ich povaZovali za milosrdnych. Ked podporuju Zobraka pred inymi, tak umyselne
davaju vacsiu almuznu, ktoru by nedali nikdy, keby boli sami. PySny Clovek neznaSa napomenutie
— ¢o by nepovedal &i neurobil, musi byt dobré.

U inych vidime samé omyly a neraz najSlachetnejSie zadmery a intencie si zle vysvetlujeme.

Mnoho mame tiez takych, ktori vymys$laju z marnivosti! V rozhovore prehanaju alebo priamo
klamu z obavy, aby neboli pokoreni. Starci su pysSni na to, o neurobili. Ked pocuvame ich
rozpravania, mohli by sme ich povazovat za velkych bohatierov, ktori presli celu zem. MladSi zasa
s prehananim hovoria o tom, €o urobia v buducnosti. A tak vSetci klamu, pricom utekaju za dymom
slavy. Taky je dnes svet. A vy skumaijte svoje srdce a s rukou na srdci povedzte, ¢i nemam pravdu?

Tento hriech vefmi zatemnhuje nas rozum. U inych vidime pychu, ale nevidime ju u seba
samych. Clovek, ktory hlada pochvaly u fudi, je hlupy. Pre¢o? Lebo straca velké zasluhy za svoje
skutky a vystavuje sa odstdeniu. Hfada slavu, ale ju nenajde; ludia ho vysmeju. Cim kto tichgie
Zije a hfada menej slavy, tym viac ho oslavuje Boh, tym viac jeho meno sa stava znadme na v3etky
strany sveta.

Ako farizej je obrazom pysSného c¢loveka, tak mytnik predstavuje cloveka pokorného,
naplneného pocitom osobnej ni€oty a doverujuceho Bohu. On zabuda na vSetko, o dobré mohol
v Zivote vykonat a Zivo uznava svoju duchovnu ubohost a nehodnost. Nesmie stat pred Bohom
ani pozdvihnut o€i k nebu, nejde dopredu, netuzi, aby ho videli, stoji v kute ako vinnik pred
sudcom, pozera do zeme, jeho srdce prenika [Utost, oi ma naplnené slzami. Z jeho duse sa
vydiera prosba: ,Boze mgj, zmiluj sa nado mnou, lebo som velky hrieSnik®. Vlastne tato pokora
vzruSila Srdce Boha, lebo mytnik dosahuje odpustenie vin a dostava pochvalu z ust JeZisa Krista,
ktory hovori, ze sa vratil domov ospravedineny, zatial ¢o farizej vo svatyni zatazil svedomie novym
hriechom. A Pan JeziS kon¢i svoje rozpravanie upozornenim, Zze kto sa povysuje, bude ponizeny,
a kto sa ponizuje, bude povySeny.
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Ked sme uz spoznali pychu, pozrime sa teraz na ¢nost, ktora je protikladom tohto hriechu.
Il

Ako pycha je pramefiom v8etkych hriechov, tak pokora, naopak, je zakladom vSetkych
¢nosti. To je brana, cez ktoru k nam prichadzaju Bozie milosti. Ona spasnou prichutou vSetkych
dobrych skutkov, robi ich milymi Bohu a zasluznymi pre zivot ve¢ny. Ona je pani Bozieho Srdca,
lebo Stvoritel ni¢ neodmieta pokornym. Podla sv. Bernarda pokora je poznanim seba samého
a pohfdanim vlastnou niCotou. Ona je faklou, pri ktorej vidime jasne svoje nedokonalosti. Ona
nespociva v slovach alebo ¢inoch, ale v poznani seba samého a nespoc€etnych vlastnych omylov,
ktoré pred nim zahaluje pycha. Tato ¢nost je k spase absolutne nevyhnutna. Lebo Pan Jezi$ jasne
hovori, Ze ak sa nestaneme ako malé deti, nevojdeme do nebeského kralovstva. Pokora ma
zaistené vietko. Ona zaobstarava odpustenie hriechov, zaistuje vitazstvo v pokuSeniach; ona nas
robi milymi Bohu. A preto Jezi§ Kristus ako Clovek sa stal sluhom vlastne preto, aby nam dal
priklad. Vzhladom na svoju pokoru nasla u Boha milost aj Panna Maria.

Sv. Anton videl na svete mnozstvo satanskych sieti a straSne sa prelakol. Pytal sa teda
Boha, kto bude v stave uniknut vSetkym tymto nastraham. Vtedy pocul hlas, ktory hovoril, Ze iba
pokorny &lovek neupadne do tychto pasci. Sv. Augustinovi polozili otazku, ktora ¢nost je najmilSia
Bohu a ktora vedie Eloveka najistejSie do neba. Po hlbSom zamysleni, odpovedal svaty Doktor
Cirkvi, ze je to pokora. Sv. Makariovi sa raz stazoval zly duch, ze ho nemoze preméct, hoci sa viac
posti ako on a viac bdie, lebo vibec neje, nespi, a iba v jednom ohlfade ho Makarius prevysSuje —
v &nosti pokory, ktor zly duch nema. Stastny je ten, kto ma tto &nost, lebo je schopny velkych
veci. Bez pokory v8etky ostatné ¢nosti su nani¢. Hoci by sme v3etko rozdali chudobnym, hoci by
sme cely zivot plakali a robili pokanie za hriechy, hoci by sme zomreli na pusti, nevojdeme do
neba, ak nam bude chybat pokora. Nedivme sa teda, Ze svati sa tak horlivo usilovali ziskat
a zachovat si tuto énost. Cim viac ich Boh obdaroval milostami, tym viac sa pokorovali. Sv. Pavol
bol uneseny az do tretieho neba, aaj napriek tomu sa nazyva velkym hrieSnikom,
prenasledovatelom Cirkvi a nevydarenym plodom. Svaty Martin i svaty Augustin nesmu vojst do
Cirkvi, tak ich desi vlastna duchovna ubohost. Aj my musime byt preniknuti pocitom osobnej
ubohosti, ak sa chceme pagdit Bohu. Cim viac je strom zatazeny ovocim, tym viac sa jeho konare
sklanaju k zemi. A my tiez, ¢im viac dobra koname, tym viac sa ponizujeme a pamatajme na to, Ze
charakteristickym znamenim dobrého krestana je pokora.

Podla ¢oho spozname tuto énost, Pokorny nehovori o sebe ani dobre, ani zle. On starostlivo
venuje pozornost sebe, oplakava svoje viny a usiluje sa pacit Bohu. Nesudi bliznych ostro, nikym
nepohfda, ma porozumenie pre omyly inych. O bliznom sa vyjadruje dobre. Ak neméze o niekom
dobre hovorit, mi¢i. Osobnym pochvalam sa netesi, vyhyba sa im. Za svojich priatelov povazuje
predovsetkym tych, ktori mu povedia jeho omyly a preukazuje dobrodenia tym, ktori ho ocierfuju.
Ako pySny sa rad zdrzuje v kruhu pochlebovacov, tak pokorny sa ich strani. Rad sa rozprava
s Bohom, predstavuje Mu svoju ubohost” a prosi Ho o milosrdenstvo. V praci hlada jedine chvalu
Boha, nedba na ludské ohlady, nezhana sa za slavou.

Pan Jezi§, zda sa, Ze nerozliSuje medzi Krstom, Pokanim a &nostou pokory. Hovori teda, ze
bez svatého Krstu nevojdeme do nebeského kralovstva, tak isto ako po tazkom hriechu, bez
pokania neobsiahneme rozhresenie. Ale Spasitel tiez dodava, ze bez pokory — ak sa nestaneme

ako deti — nebudeme vidiet Boha. Ak budeme pokorni, ziskame odpustenie najtazsich hriechov,
ale bez tejto €nosti, hoci by sme konali o najviac dobrych skutkov, nebudeme spaseni.

Uvediem vam priklad Pisma svatého. Vieme, Ze kral Achab patril k najhrieSnejSim
izraelskym kralom. Oddaval sa hriechom necistoty, kradol majetky poddanym, odvadzal ich od ucty
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pravého Boha a predbehol zloginmi vSetkych svojich predchodcov. Preto Boh poslal k nemu svojho
proroka, EliaSa, a prikazal mu, aby povedal, Zze na tom mieste, na ktorom psy lizali krv nevinne
zabitého Nabota, budu lizat aj jeho krv. Vyrok Bozi bol jasny a rozhodny. Ked Achab pocul tato
reC, roztrhol si Saty, zakryl sa vrecovinou, postil sa a koril. Boh tiez zmenil svoj vyrok a povedal
prorokovi: Videl si, ako sa Achab predo mnou pokoril? PretoZe sa pokoril pred mnou, neprivediem
nestastie za jeho Zivota. Za dni jeho syna privediem ne$tastie na jeho dom! (1 Kr 21, 29). Vidite
teda, Ze pokora preraza nebesia, odzbrojuje pravicu nahnevaného Boha a sama ziskava
odpustenie.

Ci som nemal pravdu, ked som hovoril, Ze pokora je najkraj$ia a najcennej$ia zo véetkych
¢nosti? Ked ju mame, mame i vSetky iné ¢nosti. Bez nej by vSetky nase ¢nosti boli ni€im. Dobrého
krestana pozname podla toho, Ze pohfda sebou, a vSetky slova i skutky blizneho vysvetluje dobre.
Som si isty, Zze ak budete mat &nost’ pokory, vase srdce okusi Stastie na zemi a nebeské radosti v
buducom Zivote. Amen.
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