SVATY JAN MARIA VIANNEY
kazen farara z Arsu

O velkonocnej spovedi

Blizko boli Zidovské sviatky Velkej noci.
(Jn 6, 4)

Keby sme sa narodili za Cias prvych krestanov, tak by sme videli, s akou svatou radostou
oCakavali Velky post! Svaty den spasy a milosti, o sa s tebou stalo? Kde sa podela ta svata
radost, ktoru vtedy prezivali vyvolené Bozie deti?

Ano, veriaci krestania, éas Velkého pdstu sa moéze obratit na nasu spasu, ak ho vyuzijeme
a budeme spolupracovat s milostou Bozou; mbze sa vsak pri€init o naSe odsudenie, ak ho
nevyuzijeme. Co znamena to slovo — ,Pascha“, Velka noc?. Ono znamena tolko, ako prechod. Je
to teda prechod zo smrti hriechu do Zivota milosti. Ak budeme na to pamatat, lepSie budeme moct
ocenit, €i sme sa do tejto doby dobre pripravovali na sviatky Velkej noci a €i zvlast vy, muzi — ktori
iba raz do roka, vo velkono¢nom €ase, z donutenia idete na svatu spoved a na svaté prijimanie —
mdzete byt s touto pripravou spokojni.

Preco krestania, Cirkev ustanovila Velky pOst? Poviete — preto, aby nas pripravila na dobru
spoved a na hodné slavenie Velkonoénych sviatkov. A skutoCne, tak nas uci katechizmsu. Ale,
keby som sa opytal niektorého dietata, aky pacha hriech krestan — katolik, ked zanedbava
velkonoCnu spoved, odpovedalo by mi: ,Pacha smrtefny hriech®. A na dalSiu otazku, kofko treba
spachat smrtelnych hriechov, aby sme boli zatrateni, odpovie mi znovu: ,Staci spachat iba jeden
tazky hriech a zomriet v iom bez pokania“. A€o na to poviete? Vykonali ste si velkono¢nu
spoved? Odpoviete — nie. Budete teda zatrateni, ak vas v tomto stave duse prekvapi smrt. A €o si
mysli§, priatel — nezaleZi ti vébec na spase? Ale povies: ,Ak budem zatrateny, tak nie sam®.
Uboha dusa! Priatelstvo v pekle ti ni¢ nepoméze, ba &o viac — este zvadsi tvoje utrpenia. Zbytoéne
bude$ stonat’ a vzdychat v plamefioch, pri¢om nebude$ mat Ziadnu nadej dostat sa z nich! Ach,
preCo duSa nepaméatas, kolko si stala JeZiSa Krista? Pre€o sa sama odlucuje$ od Neho navzdy?
PreCo si si brat, nevykonal velkonoénu spoved? Povie$: ,Nechcelo sa mi‘. Ale ak zomrie$
v takomto stave, bude$ zatrateny. Ci si mysliS, ze smrtou sa vSetko koné&i? Vedz, ze je veCnost —
Stastna alebo nestastna! To je dogma naSej svatej viery!

Nie je pravda, sestra — vynechala si velkonoénu spoved? V péste si zila v hriechu a po
Velkej noci tak isto? Preco? Dévod je taky — stratila si vieru, mysli§ iba na prijemnosti sveta
a Cakas na moment, kedy ta hodia do pekelného ohria. Uvidi§, draha sestra, uvidi$ kedysi. Tak je
to — uvidime tvoje slzy, tvoje vecné zufalstvo. Preco, veriaci krestania, odvraciame o€i od tejto
strasnej pravdy a Zijeme v $pine hriechu?

Zamyslime sa teraz, akym spdsobom sa spovedaju a prijimaju NajsvatejSiu Sviatost
lahostajni fudia vo velkono&nom Case — urobme to, aby sme si mohli odpovedat’ na otazku, Ci
krestania, ktori prijimaju NajsvatejSiu Sviatost’ iba z donutenia, raz do roka, mézu byt spokojni,
alebo nie.

Keby k dobrej spovedi stacilo iba vyznanie hriechov pred kfiazom a vykonanie pokania,
lahko by sme mohli ziskat stratenu BoZiu milost, cesta spasy by nebola tazka. Ale netreba sa
klamat, Ze Boha mozno nadobudnut ¢imkolvek. Spasitel jasne povedal v Evanjeliu mladencovi, ze
cesta, ktora vedie do neba, je Uzka a ide po nej malo ludi.

spolocéenstvo Modlitby za knazov
www.mzk.sk



SVATY JAN MARIA VIANNEY
kazen farara z Arsu

Cely rok ste sa zaoberali svetskymi zaleZitostami, starali ste sa 0 majetok, zhanali ste sa za
prilemnostami zivota a vobec ste nepracovali na svojom zdokonaleni, nakoniec okolo Velkej noci
prichadzate na spoved a vyznavate svoje hriechy, ako keby ste rozpravali nejaky pribeh. Nakoniec
bezmyslienkovito a mechanicky sa pomodlite par modlitieb a uz sa vam zda, ze ste sa zmierili
s Bohom. Hned po spovedi sa vraciate k davnym zlym navykom, chodite do kr€iem a podvodnych
herni, na zabavy a plesy — nevidno ani stopy po naprave. Z roka na rok robite to isté! Sviatost
pokania — v ktorej Boh akoby zabudal na svoju spravodlivost a preukazuje iba milosrdenstvo — pre
mnohych je druhom zabavy a rozptylenia. Pamataj, ¢lovece, Ze tvoja spoved, ak ju konas takymto
spdsobom, nie je ni¢ hodna, ba dokonca je mozno svatokradezna.

Aby sme si vykonali dobru spoved, treba nenavidiet hriech z celého srdca a lutovat, ze sme
urazili tak dobrého Boha, Ze sme pohrdli milostami, Ze sme neposluchli hlas svedomia, Ze sme
dihy Cas zotrvali v stave hriechu. Kto ma opravdivu futost, ten sa usiluje zmierit s Bohom
a napravit krivdy ¢o najskor. A zle robi ten, kto odklada napravu zo dia na den, kto sa nechce ¢o
najskoér zmierit so Stvoritefom, ktory je nasim najlepSim priatefom. Ak niekto zostava v hriechu po
cely rok a s bolestou mysli na ¢as Velkého pdstu — lebo vtedy sa treba spovedat — ak niekto
odklada svoju spoved mimo velkonoéného Casu alebo pristupuje k nej s postojom zlo€inca,
ktorého vedu na smrt’ — & mozno usudzovat, Ze taky Clovek ma postoj duse, aky je nutne potrebny
k platnosti sviatosti pokania?

Skutogne, su ludia, ktori by sa spovedali az na smrtelnej posteli, keby to Cirkev
neprikazovala robit' kazdy rok. Nakoniec, mnohi si vykonavaju tuto povinnost lahostajne, iba zo
zvyku. Nevedie ich ktomu ani laska BozZia, ani lutost, €i snaha po naprave. Ked skutoCne
milujeme Boha, tak nespachame hriech tak lahko, ¢i dokonca s takou prijemnostou, ako sa to
Casto stava. Kto sa skuto&ne boji hriechu, ten nebude s nim chodit az do Velkej noci — vyspoveda
sa hned po pade a bude sa usilovat’ o polepSenie.

Nechcem dnes hovorit’ o tych neStastnikoch, ktori ukryvaju pred kfiazom svoje hriechy, lebo
sa boja, ze nedostanu rozhredenie, ani o tych, ¢o zakryvaju svoj nemravny zivot plastikom ¢nosti
a tak prichadzaju k Stolu Panovmu, jedia svoje odsudenie, davaju Boha za korist satanovi a svoju
dusu vystavuju ve€nému zatrateniu.

Myslim si, Ze vy, ktori sa spovedate iba raz do roka, Ze mate lepSiu pripravu — Ze sa
spovedate pokornejSie a uprimnejSie, Ze [utujete nielen preto, Zze ste si kvlli hriechom zasluzili
vecné tresty, ale i preto, ze ste hriechmi urazili Pana a Stvoritela. Opravdivy kajucnik s bolestou
v srdci sa vrha k noham Boha a sam seba obvifiuje, aby ziskal odpustenie. S pokorou srdca hovori
0 sebe: Som hrieSnik, nie som hoden nazvat sa Bozim dietatom, lebo som doteraz Zil uplne
opacne, ako mi prikazuje viera — citil som odpor k tomu v3etkému, Co sa tyka Bozej slavy; nedele
a sviatky boli pre mfia dfiami zabav a neviazanosti. Ni¢ som doteraz neurobil pre spasu mojej
duSe: budem strateny a zatrateny, ak sa Boh nado mnou nezmiluje.

Takyto postoj musi mat' krestan, ktorému sa skuto¢ne osklivi hriech. Ale povedz, ¢i ta tymto
spbsobom obvifiuju ti, ktori sotva raz do roka — aj to neradi — idu na spoved? OspravedIfiuju sa,
hovoria, Ze ich k hriechu necistoty naklonili ini, Ze k hnevu ich ostrym slovom podnietil sused, Ze
vynechali svatu omsu kvoli spolo¢enstvu, Ze v pdste raz jedli maso, ale neurobili by to, keby ich ini
nenahovorili, Ze sa zle vyjadrovali o bliznych, ale to fudia im dali prilezitost na ohovaranie.
Bohuzial, nie je to zriedkave, Ze pri spovedi muZ obvifhuje Zenu, Zena muZza, brat sestru, sestra
brata, pan sluhu a sluha pana. Pri vSeobecnej spovedi, obvifiuju sa sami, ked hovoria: moja vina;
a o dve minuty neskér sa brania, priCom zvaluju vinu na inych. A nepreukazuju Ziadnu pokoru ani
[Gtost.
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Taky je postoj velkej Casti tych, ktori sa spovedaju raz do roka. A khaz pozna, ze im je tazké
dat rozhreSenie. Kaze im prist k spovedi neskor, lebo ich chce uchranit od svatokradeze. A oni na
to hundru, Ze nemaju €as, Zze neskdr nebudu lepsie pripraveni, dokonca sa vyhrazaju, Ze pdjdu
k inému spovednikovi, menej prisnemu, ktory im da rozhreSenie bez tazkosti. Sami sebe Skodia
tito zaslepeni ludia! Spovednik zo spdsobu, ako sa obvifiovali, spoznal, Ze nie su pripraveni na
hodné prijatie tejto sviatosti. Ich vyznanie hriechu bolo polovi¢até, preto im musel polozit tisice
otazok.

Kon¢ili vSeobecnym vyznanim, vObec nerozliSovali mySlienky od Ziadostivosti. Spovednik sa
ich pyta: ,Neurdzali ste Boha v mySlienkach pychou, prazdnotou, pomstou alebo necistotou?
Predsa dobre viete, Ze i myslienkami mozno Boha tazko urazit, zvlast, ak su myslienky nemravné
a neodhaname ich*. — Mozno, odpoveda penitent, ale nepriznava si to. — Dalej sa spovednik pyta
na pocet hriechov, hoci priblizne. Kajucnik hovori: ,Ach, mdj otCe, chces, aby som si pamatal
vSetky hriechy z celého roku? To nie je mozné!“ — Drahy Boze, kofko kvdli tejto lahkomyselnosti
byva svatokradeznych svatych spovedi!

A aj preto sa ludia zle spovedaju, Ze nepovedia okolnosti, ktoré menia podstatu hriechu.
Hovoria napriklad: opil som sa, ohovaral som bliZzneho, spachal som hriech proti ¢nosti Cistoty,
hneval a pomstil som sa. Keby spovednik nekladol otazky, bolo by po vSetkom, ale kfiaz sa pyta:
Kolkokrat to bolo? Spachal si hriech v kostole? Alebo v pritomnosti tvojich deti? Tvojich
pracovnikov? Bolo pri tom mnoho fudi? Ci utrpelo dobré meno blizneho tvojim ohovaranim? Dlho
si sa zaoberal myslienkami pychy? Ci myslienky proti gistote sprevadzala snaha spachat hriech?
Ci si tento alebo iny hriech spachal z nepozornosti, alebo vedome a zlostne? Nespachal si jeden
hriech za druhym, priCom si si myslel, Ze je to v8etko jedno, i sa spovedad z malého poctu
hriechov, alebo velkého? — O, méj Boze, o si mysliet o takejto priprave! Kde su hriesnici, ktori
skuto€ne oplakavaju svoje viny?

Treba priznat, ze su fudia, ktori si robia dokladné spytovanie svedomia, Skrupulézne
vypocitavaju svoje hriechy, ale robia to lahostajne, chladno, ani raz si nevzdychnu, nevyronia ani
jednu slzu. Vébec u nich nevidno bolest srdca, Zze urazili najlepSiecho Boha. Khaz im dava
rozhresenie, lebo si mysli, Ze maju lepsi postoj duse, ako to ukazuju navonok. Viem dobre, Ze slzy
a vzdychy nie su neomylnymi znakmi futosti a napravy. Velmi Casto sa stava, Ze ti, ktori placu pri
spovedi, vobec nepatria k najlepsim krestanom. TaZzko je v8ak, Zeby ktosi, kto skutoéne [utuje
arobi pokanie, nevzruSil sa anesmutil vnutorne. Preto uplna lahostajnost a chladnost pri
spovednici je zlym znakom. Keby nejaky zloCinec vedel, Ze skruSenym vyznanim svojich vin
povzbudi sudcu k milosrdenstvu a odpusteniu, €i by sa neobvifioval s bolestnym stenanim
a platom? Chory ukazuje svoje rany lekarovi s dojatim. Ked nam priatel hovori o svojich
starostiach a problémoch, tak z jeho pohybov, tonu, hlasu i spdsobu hovorenia poznate, Ze jeho
srdce preziva velky smutok a bolest. Kto je pri spovedi chladny, pravdepodobne nema v srdci
uprimnu lutost. Preto spravne z vonkajsich znakov robime zaver, ¢o sa deje v dusi. Ak sa budete
zle a zriedkavo spovedat’ — iba vo velkonocnom Case — nestanete sa lepSi a ostraZitejSi a budete
sa vracat k davnym hriechom.

Povedali sme, Ze opravdiva futost sa musi nutne spajat so silnym predsavzatim viac
nehresit. Ak je snaha po naprave uprimna, budeme sa skutoCne vyhybat hriechu, zlym,
pomstivym, necistym myslienkam, budeme sa chranit’ vSetkych prilezZitosti, ktoré vedu k hriechu
a pouzijeme vSetky prostriedky, aby sme sa zbavili zlych navykov. A teda, mgj priatel, snaha po
naprave musela byt vefmi pochybna a iba zdanliva, ked ta znovu vidia po krémach a v takych
spolo¢enstvach, kde sa ti Casto prihodili pady. Nevidno u teba vacSiu ostrazitost v konani a ako si
Zil predtym, tak iteraz Zije$ lahkomyselne. TaZzko je neupodozrievat, Ze tvoja spoved bola zla
a tvoja lutost’ podozriva.
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Chce$ na to dokaz? Pytam sa ta teda, z akych hriechov si sa spovedal v uplynulom roku?
Z opilstva, necistoty, pychy, hnevu, zanedbavania poboZnosti. A z ¢oho si sa spovedal v tomto
roku? Z tych istych hriechov. Z ¢oho sa bude$ spovedat v budiucom roku, ak ti Boh eSte dopraje
zivota? Myslim si, Zze znovu ztych istych hriechov. A pre¢o? Lebo nechce$ viest Zivot viac
bohabojny, lebo sa spovedas iba zo zvyku, zistej rutiny — k davnym hriechom ti pribuda este
svatokradez a si hrackou v rukach satana.

Nemysli si, Ze ta chcem odviest od spovede, Ze ta chcem vystrasit. Konam tu ako lekar,
ktory predpisuje chorému liek, ktory ho méze uzdravit. Lekar odchadza od tych, ktori pohfdaju jeho
radami, a naopak, horlivo sa zaobera tymi, ktori jeho odporucania Skrupulézne vykonavaju. Myslim
si, Zze pod vplyvom mojej nauky sa nejeden zvas zacCne obavat, ¢i nahodou nevykonal
svatokradeznu svatu spoved. A zZelal by som si to, aby ste pésobenim Bozej milosti pozbavili sa
tohto nepokoja svedomia a eSte dnes aby ste vyuzili prostriedky, ktoré Boh ustanovil pre vasu
spasu.

Spytate sa ma v8ak: Co mame robit, aby sme napravili zlo? Zopakuj, brat, tvoje spovede,
poc¢nuc od tej, ktora mohla byt svatokradezna. Povedz tiez, kolko bolo takych zlych spovedi
a nehodnych svatych prijimani; povedz presne, ktory hriech si zatajil a &i si sa usiloval polepSit
z inych hriechov.

V Evanijeliu o JeziSovi Kristovi Citame, Ze ked raz vysiel z hrobu, tak uz viac sa tam nevratil.
A vy, ked sa raz vyspovedate z hriechov, nesmiete ich neskdr znovu spachat. Kedysi ste sa
hnevali, ked sa vam dostalo najmen3ej urazky. Nech je teraz vo vaSich srdciach laskavost,
dobrota, uprimnost a lutost. Kedysi ste rano a veCer vynechavali modlitby alebo ste sa ich modlili
bez sustredenosti ducha. Ak sa teraz skutoCne chcete polepsit, modlite sa ich radi, nabozne
a pozorne, pamatajte pritom na pritomnost Boha. Kedysi ste prichadzali do kostola neskoro, ked
sa poboznost uz davno zacala. Teraz sa pousilujte vybavit vSetky veci skér, aby ste boli na celej
svatej omSi. Kedysi nejedna matka sa motala od domu k domu, ohovarala pritom inych. Teraz nech
sa starostlivo stara o dom a o vychovu deti, nech jej spravanie sved¢i, Ze nastupila na cestu
¢nosti.

Ista mlada osoba, ktora sa nejaky ¢as oddavala nehanebnym zabavam, ked sa zamyslela
nad hroznym stavom svojej dude, tak sa vydesila, Ze sa rozhodla Uplne zmenit svoj Zivot. A tak sa
stalo. O nejaky Cas neskér stretla mladenca, s ktorym sa predtym veselo zabavala. Ten k nej
hovoril tym istym spésobom, ako predtym. A ona pozrela na neho s odporom, lebo si pripomenula,
ako Casto sa tento nestastnik pri€ifioval o to, Ze tazko urazala Boha. Udiveny mladik sa teda pyta,
Ci ho nepozna. ,Ale, dobre ta poznam — odpovedala — Vidim, Ze si dalej taky isty, Ze si dalej
pohruzZeny v blate hriechov; ale ja, vdaka Bohu, uz nie som davna hrieSnica, uz nepacham hriechy,
ktoré poskvriiovali moju biednu dusu. Chcem radS$ej tisickrat zomriet, ako sa vratit k davnym
padom®. Aky to krasny vzor k nasledovaniu!

Aké je z toho vSetkého, ¢o sme doteraz povedali, mravné poucenie? Poucenie je to, ze ak
nechceme byt odsudeni, nesmieme sa uspokojovat so spovedou raz za rok, lebo ako dlho
zotrvame v hriechu, hrozi nam nebezpedenstvo, Zze zomrieme v hriechu a budeme zatrateni. Ak si
zatajil, drahy brat, nejaky hriech z obavy Ci z hanby; alebo ak si sa spovedal bez lUtosti a silného
rozhodnutia pre napravu; alebo dihsi ¢as nevidi§ v sebe po spovediach najmensiu zmenu k
lepSiemu — ztoho urob zaver, Ze tvoje predchadzajuce spovede neboli ni€ hodné, Ze boli
svatokradezné, za ktoré ta ¢aka zatratenie.

A k tym, ktori vébec nepristupuju k velkono&nej spovedi, sa teraz neobraciam. Mézu sa
odsudit, ak po tom tuzia. Nam nezostane ni¢ iné, ako iba plakat nad ich nestastim a slepotou
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a modlit sa k Bohu, aby pohliadli. Vrucne prosme Stvoritela, aby sme sami neupadli do podobného
zaslepenia a zatvrdnutosti! Muzne odmietajme pokuSenia sveta adiabla abez prestania
vzdychajme po opravdivej vliasti — po nebi — lebo tam nas Caka slava, odmena i ve¢né Stastie.
Amen.
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