SVATY JAN MARIA VIANNEY
kazen farara z Arsu

O Pokuseniach

Potom Duch vyviedol JeZisa na pust, aby ho diabol pokusal
(Mt 4, 1)

To, ze si JeziS Kristus vybral pust ako miesto modlitby, nesmie nas udivovat — predsa pobyt
na pusti nebol pre Neho ni¢im nemoralnym. Nie je tiez zvlast udivujuce to, ze Ho tam zaviedol
Duch Svaty — predsa sprievodcom Syna BoZieho nemohol byt nikto iny, ako iba Boh. Naproti
tomu, €o nas udivuje, je to, Ze bol pokuSany zlym duchom, Ze tento duch temnét Ho dokonca
dvakrat vyniesol nad zem. Keby nam to nevyrozpraval inSpirovany evanjelista, nechcelo by sa nam
verit v pravdivost’ tejto udalosti. Ked sa v8ak dlhSie nad tym zamySlame, prestavame sa divit
a s radostou v srdci podakujme dobrému Spasitelovi za to, Ze dovolil, aby bol pokusany, aby nam
vysluzil vitazstvo v tazkych bojoch a utokoch zo strany pekla. Aki sme vdaka tomu Stastni! Od
toho ¢asu mbézeme vitazit v pokuSeniach, len aby sme to skutoCne chceli. V dnednej kazni vam
chcem ukazat, aké pézitky plynu pre nas z pokuSeni a akym spésobom mame s pokuseniami
muzne bojovat, aby sme v nebi dostali korunu slavy.

Nemusim dokazovat to, Ze po svete sa tulaju Certi, ktori nas pokuSaju. Vie to kazdé
krestanské dieta, ktoré sa uci katechizmus. Je tam totiz takato otazka: Zostali vsetci anjeli verni
Bohu? Je tam aj odpoved: Nie. Mnohi z nich sa proti Bohu vzbdurili a za trest boli zhodeni z neba
do pekla. Na dal$iu otazku — Co robia tito vzbureni anjeli? — katechizmus odpoveda: Pokusaju
fudi, lebo ich chcu zviest’ na zlé. Mame na to mnoho ddékazov v Pisme svatom. Diabol pokusal
prvych rodi¢ov v pozemskom raji (Gn 3, 1). Tu prvy raz zvitazil a toto vitazstvo ho urobilo velmi
drzym a py3nym. Diabol tieZz nahovoril Kaina, aby zabil svojho brata Abela. (Gn 4, 8). V Starom
zakone Citame, Ze Boh sa pyta satana: Odkial prichadza$?, a ten odpoveda: Chodil som krizom-
kraZom po zemi (Job 1, 7). A teda zly duch chodi po svete a pokusSa ludi. Evanjelium hovori, Ze
ked sa Maria Magdaléna pokorila pred Kristom, pricom lutovala svoje hriechy, a Spasitel jej
odpustil, vtedy z jej tela vySlo sedem diablov (Lk 8, 2). A znovu ¢&itame, ze zly duch, vyhnany
z Cloveka, si povedal: ,Vratim sa tam, avSak vezmem so sebou este horSich diablov*.

Treba teda bojovat a odolavat pokuSeniam. Keby sme sa opytali tych krestanov, ktori dnes
kvilia v pekle, a ktorych predur&enim bolo predsa nebo — keby sme sa ich teda spytali, pre¢o sa
dostali do zatratenia, odpovedali by nam: ,Preto, Ze sme podfahli pokuseniam®. A €o zaistilo veCné
Stastie svatym, Co spbsobilo, Ze kraluju teraz v nebi? Na takuto otazku Stastni obyvatelia neba by
odpovedali jednohlasne: ,Pomocou Bozej milosti sme sa vzopreli pokuSeniam a zvitazili sme nad
diablom®.

Co je to pokusenie? Je to nahovaranie &loveka zlym duchom, aby urobil to, o Boh zakazuije,
alebo aby nerobil to, ¢o Stvoritel odporuc¢a a prikazuje. Boh chce, aby sme sa ranné i ve€erné
modlitby modlili na kolenach a s uctou, aby sme v nedele a vo sviatky boli na svatej omsi — a ak je
to mozné, aj na inych poboznostiach — aby sme milovali vSetkych ludi (a teda aj nepriatelov!), aby
sme sa v prikazané dni postili, aby sme sa usilovali poznat a dobre plnit povinnosti svojho stavu,
aby sme ochotne zcelého srdca odpustali urazky, aby sme sa zdrzovali kliatby, zlych reci
o fudoch, ich oso€ovania, vyslovovania nemravnych slov, nemravnych skutkov. Dalej Ziada, aby si
deti vazili svojich rodi€ov, a podriadeni svojich predstavenych. A ak aj napriek naSepkavaniu zlého
ducha neporudujete tieto BoZie zasady, tak nepodliehate pokuSeniu, ale ako ho posluchate, tak
pokuseni vitazi nad vami. Dobre je po€as pokusenia poloZit' si otazku: bol by som v hodine smrti
spokojny, ze som posluchol toto pekelné nasepkavanie?

Viete, preCo satan s takou zatatostou sa usiluje priviest Cloveka k padu? Lebo chce, aby
stvorenia preukazali pohfdanie svojmu Bohu. Aké je to Stastie, Ze JeziS Kristus sa stal pre nas
vzorom a prikladom vo vSetkych ZzZivotnych situaciach. Ked, napriklad, nas stretne pohfdanie,
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pozerame na Neho, ako ide pred nami s tffiovou korunou na hlave, ako Ho obliekaju do &erveného
plasta a povazuju Ho za hlupaka. Ked trpime, mézeme nachadzat posilnenie v obraze Spasitela,
ktory pokryty ranami, v stradnych bolestiach zomiera na krizi. Ked nas prenasleduju zli ludia,
nenariekajme nad tym, ked vieme, Ze Jezi§ Kristus ide za svojich katov na smrt; ked nas
prepadavaju diabolské poku$enia, neupadajme na duchu, ale pamatajme, Zze i nadho milovaného
Spasitela pekelny duch dvakrat vyzdvihol nad zem. Ateda vzdy avSade, v kazdom utrpeni
a v kazdom pokuSeni, majme pred ofami duSu Boha, ktory ide pred nami a ktory nam pomodze
zvitazit.

Tieto mysSlienky musia byt pre krestana uzasnou posilou — lebo aj on urcite nepodlahne
pokuseniu, ak sa bude utiekat’ k Bohu.

PokusSenia su natolko uzito¢né, Ze nas poucuju o nasej niCote a slabosti. Sv. Augustin nam
kaze dakovat Bohu za to, Zze nas uchranil pred hriechom tak isto, ako za odpustenie vin, ktoré sme
spachali. To, ze tak ¢asto upadame do pasce diabla, pochadza z toho, ze sme prili$ isti vo svojich
rozhodnutiach a sluboch. Ked nas netazi smutok, ked sa vSetko odvija podla nas, vtedy velmi
déverujeme sebe, zda sa nam, Ze nas ni¢ nemdze vyvratit, zabudame na svoju niCotu a slabost.
Vtedy slavnostne prehlasujeme, Ze sme pripraveni skér zomriet, ako sa poddat hriechu. Prikladom
takéhoto postoja je Peter, ktory hovori Kristovi: Aj keby sa vsetci pohorS§ili na Tebe, ja sa
nepohorsim (Mt 26, 33). A Bozsky Majster mu chcel ukazat, ze ¢lovek sam od seba je velmi slaby
a vlastne preto, aby ho obratil, nepouzil ani krafov, ani kniezata, ani vojska, iba obyCajnu
upratovacku. A vtedy Peter, ktory bol pred chvilou ochotny zomriet pre JeZiSa, teraz hovori, Zze Ho
nepozna a nevie, o kom sa tu hovori. Dokonca prisaha, Ze je to tak!

Mbj Boze, aki sme slabi, ked nas ponechas na seba samych!

A predsa najdu sa tak sebaisti ludia, Ze takmer zavidia svatym ich pokanie a umftvovanie.
Zda sa im, Ze by mohli robit' to, o oni. Ked ¢itaju o muc€enikoch, su pripraveni pre Pana Boha
vytrpiet to isté ako oni. Hovoria, Ze utrpenia rychlo pomifaju, a odmena za ne trva ve€ne. Zatial ¢o
Boh vyuziva akykolvek prostriedok, aby nam ukazal, Ze sami od seba ni¢ nemdzeme! Dovoluje,
aby sa knam priblizil zly duch. Aten isty krestan, ktory pred chvifou chcel ist o preteky
s pustovnikmi, ktori sa Zivia korienkami a travou, zaCina nariekat na malu bolest’ hlavy, na malé
pichnutie Spendlikom. Iny zasa, ktory bol pripraveny pre Boha prelievat krv, za¢ina mu v srdci
hodovat Ziarlivost, neochota, pomsta, nechce vidiet svojho protivhika alebo s nim jedna chladne
iba preto, Zze tamten mu spésobil drobnu krivdu, Ze ho trochu ohovaral, Ze mu €osi dobré odplatil
nevdacnostou. A tak ho to poburuje, Ze Casto neméze spavat. A teda — ako velmi sme slabi sami
od seba, ako velmi nembézeme byt isti vo svojich rozhodnutiach!

Poku$enie nas teda udrziava v ¢nosti pokory, brani nas pred pychou. Sv. Filip Néry plakal
a volal k Bohu: Boze méj, pomahaj mi svojou milostou, lebo vie$, ze som hanebny zradca. Ked
ma ¢o len na chvilu opusti§, tak sa bojim, Ze Ta zradim.

Povedzte mi, kto najviac zakusuje pokusenie? Ci opilci, alebo ti, o stale preklinaju, alebo
nedisti fudia, ktori sa valaju vo vSetkej $pine? Ci lakomec, ktory sa chce kazdym moznym
spésobom obohatit? Nie! Tymito ludmi satan pohfda — usiloval by sa ich ¢o najdihSie zachovat pri
zivote, aby svojim prikladom mohli eSte viac dusi stiahnut do pekla. Keby napriklad ten stary
nemravnik zomrel skér, keby odiSiel z tohto sveta pred patnastimi ¢i dvadsiatimi rokmi, tak by
nezviedol tolké dievCata, nestiahol by ich do bahna Spiny. Nepohorsil by tiez mladého chlapca,
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ktory mozno az do smrti zotrva v hriechu. Keby satan naklonil tohto zlodeja k ¢astym prepadom,
tak by mozno uz davno zahynul na Sibenici a nenaudil by inych, ako kradnut a rabovat. A toho
Cloveka, keby satan nahovaral na opilstvo bez prestavky, tak by bol uz davno zomrel na delirium.
Ale ze sa mu zivot predlzuje, tak eSte inych naviedol, aby sa vlaCili po krémach. Keby zly duch
v akejsi bitke pozbavil Zivota toho hudobnika &i tamtoho Senkara, nebolo by zatratenych tolko ludi.
Sv. Augustin uci, Ze diabol takychto hrieSnikov velmi neoslovuje — naopak, pohfda nimi, akoby pful
na nich.

Kto teda zakusuje najprudsie pokusenia?

Ti, ktori najhorlivejie pracuju na spase svojej duse; ti, ktori sa zriekaju zabav a pozemskych
prijemnosti. Na nich Cihaju celé pekelné armady duchov!

Sv. FrantiSek z Assisi zil so svojimi reholnikmi v malych dom¢ekoch postavenych z trstiny
v 8irom poli. Niektori jeho bratia viedli Zivot plny umftvovania. Raz jeden z nich videl o¢ami duse
cely pluk pekelnych duchov, ktori sa radia, ako by tychto ¢nostnych a bohabojnych bratov zviedli.
A jeden z tychto zlych duchov povedal takto: ,Tito reholnici su vystrojeni peknou ¢nostou pokory.
Zapieraju sa a uplne sa oddali Bohu. Maju rozvazneho predstaveného a preto ich nemézeme
premdct. PoCkajme, kym on zomrie, a vtedy tu privedieme [udi bez povolania, ktori zavedu medzi
nimi uvolnenie a tymto spdsobom ich premézeme®. Ked tento brat zaSiel do mesta, znovu tam
videl zlého ducha, ktory v tomto pripade, namiesto toho, aby pokusal obyvatefov, sdm a necinne
sedel pri brane. Spytal sa teda mnich svojho Anjela strazcu, pre€o sa na reholnikov vrhli tisice
pekelnych duchov, a na zvadzanie celého mesta poslali iba jedného diabla, ktory i tak sedi a ni¢
nerobi? Anjel mu na to odpovedal, Ze ludia vo svete nepotrebuju pokusenia, lebo sami sa topia
v hriechoch, ale reholnici, aj napriek pasci diabla stale konaju dobré skutky.

Prvym osidlom, ktoré diabol nastavuje osobe, ktora zacina sluzit Panu Bohu, je obava pred
ludskou mienkou. Preto sa Clovek ukryva so svojimi dobrymi skutkami, hanbi sa za ne, boji sa
a hovori si: Co by na to povedali fudia, keby sa dozvedeli, Ze som sa polepsil? A ak nemédze diabol
ni¢ urobit pomocou obavy pred fudskou mienkou, tak vzbudzuje v takej osobe vynimocny strach
a stale upodozrievanie, Ze jej spovede su zlé, Zze kfaz nepozna opravdivy stav duSe, Ze jej ni¢
nepoméze Ziadne pokanie, lebo itak bude zatratena, Ze je lepSie zanechat to vSetko, ako zit
v stalom strachu a suzeni.

Je pravda — ked ¢&lovek leZi v hriechoch a zlozvykoch, nepocituje ani nebada v sebe Ziadne
pokusenia. Ale ked chce zmenit svoj Zivot, tak sa na neho vrha celé peklo. PoCuvaijte, o hovori sv.
Augustin: Zly duch pripomina strazcu, ktory ma vo vazeni mnoho vézriov. On ma pokojne kltice vo
vrecku, lebo je presvedc¢eny, Ze mu vazni neujdu. — Ani diabol nenastavuje pasce hrie$nikovi, ktory
nemysli na napravu; iba zatahuje puta a nemarni ¢as na nové pokuSenia. Nechava na pokoji
naruzivcov — ak prirodzene bezboznik méze mat pokoj — a ¢o najstarostlivejSie ukryva pred nimi
stav ich duse a az v hodine smrti v hroznych farbach im stavia pred oci hriechy, ktoré spachali, aby
ich tymto spésobom priviedol k zufalstvu. Naproti tomu celkom inac¢ postupuje peklo s ludmi, ktori
chcu rozhodne zmenit svoj Zivot a oddat’ sa vyluéne sluzbe Bohu. Augustin to dobre vedel
z vlastnej skusenosti. Dokial zil nemoralne, dovtedy nevedel, , ¢o je to pokuSenie. Bol Uplne
pokojny. Ked sa vSak odvratil od zlého ducha, musel s nim pat rokov viest hroznu vojnu, pri¢om
horko plakal a robil prisne pokanie. Tu su slova tohto velkého Doktora Cirkvi: Metal som sa ako
vézeri prikovany retazami. V jeden den som vitazil, ale pozajtra som lezal zvaleny na zem. Tento
krvavy a urputny boj sa tahal pét rokov. Nakoniec s BoZou pomocou som uplne porazil nepriatela.

Pozrime sa eSte na sv. Hieronym, ktory opustil Rim, vydal sa do Svatej zeme a tam,
v jaskyni, viedol kajuci zivot. Satan, ktory vedel, Ze Hieronym svojim prikladom a bohabojnym
Zivotom vytrhne z jeho pazurov mnoho obeti, nemohol to zniest. Pouzival teda strasné pokusenia,
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aby zvitazil nad tymto muzom. V jednom zo svojich listov sv. Hieronym uprimne opisuje, aky tazky
boj musel vybojovat so zlym duchom. Drahy priatel — piSe — chcem sa s tebou podelit
S utrpeniami, ktoré na mna zosiela zly duch. V tejto rozsiahlej pusti, spalenej neznesitelnou
slneénou horuéavou, vrhaju sa na mria ¢asto rozko$e a prijemnosti Rima. Vo dne v noci vylievam
potoky slz, moja dusa je plna smutku a trpkosti. Skryvam sa na najnedostupnejsich miestach,
bojujem s pokuSeniami a oplakdavam svoje hriechy. Moje telo je neforemné a pokryté ostrymi
lupinami. Mojim 16zkom je hola zem, a mojim pokrmom, dokonca v chorobe, korienky a voda. Aj
napriek tejto prisnosti, trapia ma spomienky na Spinavé, telesné rozkoSe, ktorymi je nakazeny
Rim. Méj duch eSte prebyva v tamtych spoloCenstvach, v ktorych som tolkokrat urazil dobrého
Boha. Na tejto pusti, uprostred ponurych skal, kde mam za spoloénikov Skorpiénov a divé zvierata,
moje telo, uz napoly odumreté, zakusuje necisté Ziadosti. ZIly duch si dovoluje stavat’ mi pred oci
Spinavé prijemnosti. Zomieram od zdesenia pri samej myS§lienke na pokuSenie, citim sa pokoreny.
PouzZivam vsetku prisnost proti zmyslom, aby som nestratii Boha. Klakam si na zem pred
Ukrizovanym, kropim slzami toto znamenie spasy a ked’ uz nemézem plakat, tak beriem do ruk
kamene, bijem sa nimi do pfs, aZ mi neraz z ust vyraZza Krv, kricim o milosrdenstvo, aby sa Pan
zlutoval nado mnou. Aky nestastny je méj stav, aké velké je moje utrpenie — a iba preto, Ze sa
chcem vrucne pacit Bohu aiba Jeho milovat. Velmi ma trapi mySlienka, Zeby som mohol
podfahnut pokuSeniam a urazit Boha. Pomahaj mi svojimi modlitbami, drahy priatelu, aby som
ucinne odmietal diabla, ktory mi prisahal ve¢nu zahubu.

Pozrite, akym skudkam vystavoval Boh svojich svatych. Pravdepodobne je zle s nami, ak sa
pekelny duch na nas nevrha — viditelne sme jeho priatelmi. Ponechava nas vo faloSnom pokoji,
dovoluje nam spat’ — pod zamienkou, Ze nam uz ni¢ netreba, lebo sme sa pomodlili par modlitieb,
dali sme almuznu, lebo sme neurobili tolko zla ako ini. Napriklad notorického alkoholika — ktory je
akoby zakladom, na ktorom stoja rozli€né krémy — akosi ni¢ netrapi. A to py3né diev€a? Spytajme
sa jej, Ci bojuje? S usmevom nam urcite povie, Zze vSeobecne nema ani ponatia, ¢o je to
pokuSenie. Takyto stav u skazenych ludi je d6kazom toho, ze uz davno su vlastnictvom satana. Zly
priepast, ktora im hrozi. Caka iba na moment ich smrti, aby mohol vziat svoje obete do pekla.
Dobry krestan, ktory sa stara o svoju spasu, vSade vidi nebezpelenstvo, neraz sa boji dokonca oc€i
otvorit, aby nezakusil pokusenia, hoci sa mnoho modli a umftvuje. Ale stary hriednik, ktory sa uz
dvadsat rokov vala v Spinavom bahne hriechov, naopak — on odvahu povedat, Ze nezakusuje
pokusSenia. Priatefu! Vlastne takyto stav ta musi prenikat hrézou. Kto ma odvahu hovorit, Ze
nezakusuje pokuSenia, ten akoby tvrdil, Ze diabla uz niet, alebo on uz uplne stratil vplyv na
krestanov. Uvediem vam slova sv. Gregora: Preto nezakusujete pokuSenia, lebo zli duchovia su
vaSimi priatefmi, vodcami a pastiermi; dovoluju vam viest pokojny Zivot, a aZ pri zomierani vas
sotia do priepasti. A sv. Augustin hovori, Ze najstrasnejSim poku$enim je nezakusovat pokusenia,
¢o obyc&ajne prezivaju zavrhnuti, opusteni Bohom a vydani na korist ich vasni.

PokuSenie nas teda udrZiava v pokore a naklana k dbévere v Boha. Istého pustovnika,
ktorého suzovali diabolské pokuSenia, jeho predstaveny sa opytal: ,Priatelu, chces, aby som prosil
Boha, aby ta oslobodil od poku$eni?“ A ten mu odpovedal: ,Nie, ote mdj. Nebezpelenstvo mi
pripomina Boziu pritomnost a naklana ma k modlitbe o milost vitazstva“. Je pravda, Ze pokusenie
je pokorujucou vecou, ale ono je Casom zatvy. Isty svaty muz bol dIhsi ¢as znepokojovany diablom
a bal sa, Ze bude zatrateny. Vtedy ho Boh poteSil a dal mu poznat, Ze v tomto ¢ase vnutorného
nepokoja ziskal najviac zasluh. Treba teda dakovat Bohu, Ze nam dava prilezitost muzne bojovat
a vitazit. PokusSenia ustanu az po smrti. Zly duch sa nikdy neunavi. Nasledujme teda radu Petra
Apostola: Budte triezvi a bedlite, lebo vas protivnik diabol, obchadza ako ruciaci lev a hfada, koho
by zoZral. Vzoprite sa mu pevni vo viere! (1 Pt 5, 8).

3 A JeZi§ Kristus ndm hovori: Modlite sa a bedlite, aby ste neprisli do pokusenia (Mt 26, 41).
Ziadne storoCie, ziadne postavenie Ci miesto nie je oslobodené od pokuSeni. Egyptanka Maria
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devatnast rokov zapasila so zlym duchom, sv. Pavol bojoval s nim od chvile svojho obratenia az
do konca zivota. Sv. Augustin prirovnava diabla k velkému psovi, ktory je uviazany, Steka a robi
mnoho hluku, ale pohryzt moze iba tych, ktori sa k nemu velmi priblizia. Sv. Makarius vdaka svojej
velkej pokore premohol pekelného hada, hoci ten sa neraz neho priamo hadzal, pri¢om nadobudal
viditelnd podobu. Pre zlého ducha je vefmi hrozna &nost pokory. Preto sv. Anton sa v Case
pokusenia hiboko poniZoval a volal k Bohu: BoZe mdéj, zmiluj sa nado mnou, velkym hrieSnikom.
Po tejto pokornej modlitbe diabol oby&ajne naraz zutekal.

Pripominam este raz, Ze zly duch sa vrha obyC€ajne na tych, ktori sa horlivo staraju o spasu
du8e. Kasian hovori, Ze isty mlady pustovnik, ktory zakusil prudké utoky zlého ducha, iSiel pre radu
k istému starcovi, ktory tiez Zil na pusti, ale nebol skuseny. Starec sa na neho rozkri¢al a zac¢al
pochybovat, ¢i mladik ma vébec povolanie k takémuto druhu Zivota. Mladik sa uz chcel vratit' do
sveta, priom pochyboval o spase duSe. Az nabozny opat Apoldnius ho zachranil a povzbudil
v boji, prifom pokarhal aj nerozvazneho starca, ktory svoji nadavanim priviedol mladika takmer
k zufalstvu.

Prilezitost k boju s poku$eniami mame takmer vzdy, lebo Casto nas napadaju nediste,
zavistlivé € pomstivé myslienky. Inokedy zasa prichadzaju choroby, osofovania, krivdy, strata
majetku, smrt' milovanych oséb a tie nas naklanaju k Somraniu proti Bozej prozretelnosti. A kolko
sa v naSom srdci prebudza myslienok prazdnych, samolubych ¢&i pySnych! Napriklad, aké je nam
milé, ked sa fudia zveruju nasim modlitbam, alebo ako radi si pripominame, ¢o sme urobili dobré
pre inych. Prosme teda Pana Boha pri rannych modlitbach, aby sme mohli spoznat pokuSenia,
ktoré nas napadaju a aby sme sa im ihned postavili na odpor.

Nasledujme svatych, ktori tak ucinne bojovali s pokuSeniami. Svaty Bernard, Marinian,
Tomas Akvinsky premohli dokonca najbolestnejSie necisté pokusSenia. Svaty Benedikt a FrantiSek
z Assisi neraz sa valali v tfiioch, aby porazili necistého ducha.

Bojujeme az do samej smrti, lebo aZ so smrtou pominu utoky pekla. Utiekajme sa v modlitbe
k Bohu — ato utiekajme sa rychlo a s velkou doverou. Unikajme nebezpeénym prilezitostiam
amajme na pamati to, Zze zli anjeli pri prvej takejto skuSke stratili Boha. Budme pokorni
a pamatajme vzdy na to, Ze iba milost BozZia nas méze uchranit. Stastny je ten, kto bude méct vo
chvili smrti opakovat so sv. Pavlom, Zze dobre bojoval a zvitazil a preto o€akava veniec, ktory mu
da Boh. Amen.
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